


अनुक्रमणिका

• NEMM अध्यक्षीय
• काययकारििी सणमती, संपादक सणमती
• NEMM Sponsors
• बालकला

▪ माझा बाप्पा -अन्वितभोजने
▪ Colorful Sky - णमश्काभालेिाव

▪ माझा Favorite बाप्पा -अवनी णभडे
▪ पितीचा प्रकाश - णमश्का भालेिाव

▪ णदवाळी - नीना नाखिे
● कविता, कोडी

▪ तुझी तुळसआजही दािाबाहेि ताटकळतेआहे -अणजंक्य
बोणकल

▪ महािाष्ट्र शब्दकोडे - गुरुप्रसाद पांडुिकि
▪ एकता -ज्योती जोशी

▪ तळ्यातकी मळ्यात -ज्योती जोशी

▪ शोध -ज्योती जोशी

● मुलाखत/मनोगत
▪ Sounds of Joy - नील नाखिे
▪ NEMM Josh - मयुि मनसुख, णशवदीप येणलकि, णनणशकांत

पुिोणहत, णमहीि पटवधयन
▪ चाकोिीबाहेि - िाहुल जोशी

● लेख

▪ णदवाळी माझाआवडता सि - नेहा खैिनाि
▪ आपलं बुवा असंचआहे - िाजेश बेिी
▪ णवंडो सीट - णचंतामिी मुळे
▪ गृहीत -भास्कि पवाि

▪ णनष्ांचन - वीिा पेंडसे
▪ कल दे सॅक - णचंतामिी मुळे



अध्यक्षीय

प्रिय न्यू इंग्लंड मराठी मंडळा चे सदस्य, ममत्र, आणि कुटंुबीय,

सर्विथम, तुम्हा सर्ाांना आणि तुमच्या पररर्ाराला दीपार्लीच्या हार्दवक शुभेच्छा! हा
िकाशाचा सि तुमच्या जीर्नात सुख, समदृ्धी आणि आनंद घेऊन येर्ो, हीच आमची
सर्दच्छा. 

बांधूया ‘सेतू मराठी मनांचा’ या खास ब्रिदर्ाक्याने आपि आपल्या या र्र्षीच्या कायावची
सुरुर्ात केली. आपला मराठी र्ारसा अमभमानाने बाळगिे, सामुदाययक outreach र्ाढर्िे, 

मराठी भार्षेला चालना देिे, प्रर्प्रर्ध आर्डींसाठी एक नेटर्कव तयार करिे, आपल्या युर्ा
प्रपढीला सशक्त करिे, संस्कृतीची जोपासना आणि परंपरांचे जतन करत पुढे जाण्यासाठी
आपले मंडळ अनेक िकारे कायवरत आहे.

या र्र्षी NEMM सममतीने आपल्या जुन्या उपक्रमां बरोबरच अनेक छोटे-मोठे नर्ीन उपक्रम
चालू करुन, आपल्या न्यू इंग्लंडच्या मराठी संिदायाला एकब्रत्रत आिण्याची आणि आपली
मराठी संस्कृती पुढे नेण्या ची घोडदौड चालू ठेर्ली आहे. ह्या कायवक्रमांचा तुम्ही आस्र्ाद
घ्यार्ा आणि अशीच मोठ्या संख्येने उपस्स्थती लार्ार्ी अशी मंडळाची आशा आहे.  

यार्र्षी, NEMM Yuva आणि NEMM Josh मंडळा च्या नव्या उमेदीचे ितीक बनले
आहेत, तर NEMM Sports community मधील संघ भार्ने ला नव्याने झळाळी देत आहे. 

NEMM Yuva, आपल्या तरुि प्रपढीला एकत्र आित आहे, तयांना सांस्कृयतक र्ारसा, 
नेततृर्गुि आणि सामास्जक बांधधलकी मशकर्त आहे. तयांचा उतसाह, नर्नर्ीन कल्पना
आणि सहभागामुळे आपली परंपरा नव्या दृस्टटकोनातून अनुभर्ण्याची संधी ममळत आहे.

तयाचिमािे, NEMM Josh ने स्थायनक कलाकारांना िमशक्षक्षत करून, मंडळा च्या च नव्हे
तर, प्रर्प्रर्ध स्थायनक संस्थाच्याही कायवक्रमां मधे भाग घेउन कायवक्रमांची शोभा र्ाढर्ली
आहे. 



तयांचे योगदान केर्ळ केर्ळ ढोल ताशा कले पयांत मयावदीत नाही, तर तयाने आपल्या
समुदायातील एकता र्ाढर्ण्यास मदत केली आहे. आपला सांस्कृयतक र्ारसा अश्या तऱ्हेने
पुढे जातो आहे हे आपल्यासाठी खूपच िेरिादायी आहे. 

आणि संस्कृयतक, सामास्जक कायवक्रमां बरोबरच आपि NEMM Sports च्या माध्यमातून
सामुदाययक खेळ आयोस्जत करून आपल्या मराठी ममत्र मैब्रत्रिींना सभागहृाबाहेरही कनेक्टेड
राहण्याच्या संधी उपलब्ध करून र्दल्या.

NEMM सममतीने या र्र्षी पर्हला र्ार्हला र्दर्ाळी पहाट चा कायवक्रम आयोस्जत केला आहे. 

तयाला ममळालेल्या भरभरून ियतसादाने आमचा उतसाह अजूनच र्ाढला आहे. 

या र्दर्ाळी अकंाच्या माध्यमातून आपल्याला आपल्या समुदायातील अनेकांचे सार्हतय, 

प्रर्चार, आणि ियतभा पाहायला ममळिार आहेत. या अकंाच्या यनममवतीमध्ये जयांनी आपला
रे्ळ आणि योगदान र्दले, तयांचे मनःपूर्वक आभार.

आपल्या मुलांना आपल्या संस्कृतीशी जोडिे आणि पुढील प्रपढयांना या समदृ्ध परंपरांची
ओळख करून देिे, हे आपले सर्ाांचे कतवव्य आहे. तयासाठी मंडळ आणि आपि सर्ांच ियतन
करत आहोत आणि करत राहुयात.

आपल्या समुदायाच्या एकोप्यामुळेच, आपली मराठी संस्कृती परदेशातही तेर्ढयाच जोमाने
फुलत आहे. पुढील र्र्षावतदेखील असेच अनेक उत्तम कायवक्रम आणि उपक्रम आपल्या
मंडळाच्या माध्यमातून आपल्यासमोर आिण्याचा आमच्या कायवकाररिीचा मनोदय आहे.

आपल्या सगळयांचा सहभाग, आपुलकी आणि िोतसाहन हेच NEMM ला यशस्र्ी करत
आहे. या र्दर्ाळीला एकत्र येऊन नव्या उतसाहान,े नव्या उमेदीने नर्ी सुरर्ात करूया.

पुन्हा एकदा र्दर्ाळीच्या खूप खूप शुभेच्छा!!!

र्ैशाली गाडे
अध्यक्ष
न्यू इंग्लंड मराठी मंडळ



न्यू इंग्लंड मराठी मंडळ (NEMM) 

२०२४-२०२५ कायवकाररिी सममती
❖ िैशाली गाडे
❖ माया ताम्हणकर
❖ सचिन येिला
❖ पल्लिी दातार
❖ अजंली माईणकर
❖ राहुल गाडे
❖ राहुल िािासुंदर
❖ अददती मांजरेकर
❖ अक्षता सहस्रबुद्धे-
कापडणे

❖ शे्रया जोशी

संपादक सममती
कौमुदी िाळ ंबे, राहुल िािासुंदर, सादहल नलािड,े 
माया ताम्हणकर, िैशाली गाडे

❖ िषृाली फिरके
❖ ळमळलदं रानडे
❖ ननखिल बाविस्कर
❖ आश्रय भािसार
❖ अळभ कानडे
❖ सादहल नलािडे
❖ िैतन्य भािे
❖ अमतृा सामंत भडकमकर
❖ कौमुदी िाळ ंबे
❖ प्रणय भडकमकर



MEET NEMM SPONSORS
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MEET NEMM SPONSORS



बालकला



माझा बाप्पा - अस्न्र्त भोजने



Colorful Sky - ममश्का भालेरार्



माझा Favorite बाप्पा - अर्नी मभडे



पितीचा िकाश - ममश्का भालेरार्



र्दर्ाळी - नीना नाखरे



कविता, कोडी



देि ददिा ीच्या ददिशी कृष्णािे लग्न अंगणात असलेल्या तु शीबरोबर लािले
जात.े काही मदहन्यांपिूी कलकत्त्यामध्ये एका डॉक्टर स्रीिर अत्यािार झाला, त्या
पार्शिवभमूीिर ही कविता काही भाष्य करू पाहत.े स्त्स्रयांिे प्रनतननचधत्ि करणारी
तु स जी स्ितः कृष्णािी पत्नी आहे, ती स्ितःच्याि अंगणात आज सरुक्षक्षत
नाही. म्हणून आजच्या कळलयगुात ही कविता कृष्णाला काही वििारू पाहते आहे.

तुझी तु स आजही दाराबाहेर ताटक ते आहे
आजिी द्रौपदी तुझ्या साडीिी िाट पाहते आहे
आज नर नारायणािी जोडी अितरायिी गरज आहे
धमव-अधमाविी गखणतं मांडायिी िे आली आहे
अजुवनािा रथ बेलगाम होण्याआधी सािरायिा आहे
आजच्या कळलयुगात प्रसन्न ददिस पाहायिा आहे
आजही कुटंुबािा डाि लािणारे युचधस्त्ष्िर
आखण दषु्यासनािी हपापलेली नजर मन जा ते आहे....
तुझी तु स आजही दाराबाहेर ताटक ते आहे....
इथे दयुोधन सते्तसािी, ििवस्िासािी लढत आहेत
स्रीभ्रणूहत्या करणारे कंस आजही समाजात िािरत आहेत
पुन्हा कुरुक्षेर कळलयुगात उभे राहते आहे
आपण फकती ददिस हे सग ं सहन करायिं आहे
कळलयुगात गांधारीिी पट्टी ननघायिी िाट पाहते आहे....
तुझी तु स आजही दाराबाहेर ताटक ते आहे....

तुझी तुळस आज ही दाराबाहेर ताटकळते आहे
अस्जंक्य बोककल



‘महाराटर’ : शब्दकोडे
गुरुिसाद र्द पिदरूकर

१ २ ३ ४ ५ ६

७ ८ ९ १०

११ १२ १३

१४ १५ १६

१७ १८ १९

२० २१ २२ २३ २४

२५ २६ २७ २८

२९ ३० ३१

३२ ३३ ३४

३५ ३६

आडर्े शब्द :- उभे शब्द :-
१] ‘भािाथवदीवपका’ ळलदहणारे, अिघ्या २१ व्या िषी
समाधी घेणारे थोर संत

२] २०१५ साली ‘ज्ञानपीि’ स्त्जंकणारे मरािी
सादहस्त्त्यक – भालिंद्र ‘xxx’ 

४] महाराष्रातले एक मुस्त्स्लम सुधारणािादी कायवकताव ि
लेिक – ‘xxx’ दलिाई

३] माधिराि पेशिे यांिी पत्नी

७] ‘बॉलीिूड’मधील लोकवप्रय मरािी नानयका – ‘xxx’ 
दीक्षक्षत

४] प्रळसद्ध कथा-कादंबरीकार – ‘xx’ नारायण आपटे

९] नटरंग, झोंबी अर्शया लोकवप्रय सादहत्यकृतींिे लेिक –
आनंद ‘xxx’  

५] ‘बलुतं’कार प्रळसद्ध दळलत सादहस्त्त्यक – ‘xx’ 
पिार

११] ‘xxx’ पण िाकणार नाही – हा मरािी माणसािा
बाणा मानला जातो

६] प्रचथतयश मरािी संगीतकार, गीतकार – यशिंत
‘xx’  

१४] ‘केईएम िॉडव नं ५' सारिी लोकवप्रय पुस्तके
ळलदहणारे ज्येष्ि डॉक्टर – ‘xx’ बापट

८] उत्तर महाराष्रातील एक स्त्जल्हा



आडर्े शब्द :- उभे शब्द :-
१५] प्रकाश आंबेडकर यांिा महाराष्रातील राजकयय पक्ष –
‘xxx’ बहुजन आघाडी

१०] ‘महामहोपाध्याय’ पंडडत ि संशोधक – ‘xx’ 
िामन पोतदार

१७] पुण्यातील एक प्रळसद्ध फकल्ला (कोंढाणा) – ‘xx’गड ११] ‘हास्यजरा’ मधील लोकवप्रय अळभनेते – प्रभाकर, 
गौरि ि दत्तू यांिे आडनाि

१९] महाराष्रगीतािे किी – ‘xx’ बढे १२] सुिणवकार समाजातील संत ि किी – ‘xxxx’ 
सोनार

२१] बॉलीिूडमध्ये ग्लॅमरस आईच्या भूळमका लोकवप्रय
करणारी मरािी अळभनेरी – ‘xx , xx’ 

१३] ‘भारतरत्न’ महाराष्रीयन फिकेटपटू

२५] महाराष्रािे लाडके व्यस्त्क्तमत्ि – ‘x, x,’ देशपांडे १६] अमरािती येथील स्िातंत्र्यसैननक, कें द्रीय
कृषीमंरी, कृषीतज्ञ – ‘xxxxx’ देशमुि

२७] आहारािरील अनेक लोकवप्रय पुस्तके ळलदहणारी, 
सेळलब्रिटी-वप्रय आहारतज्ञ ि लेखिका – ‘xxx’ ददिेकर

१८] दहदंी चिरपटांमधील प्रळसद्ध ज्येष्ि अळभनेरी –
‘xx’ चिटणीस

२९] कोल्हापूर स्त्जल््यातील एक तालुका – ‘xx’कणंगले २०] लोकवप्रय सादहस्त्त्यक, कथाकथनकार - ‘x, x,’ 
का े

३०] रायगड स्त्जल््यातील ननसगवरम्य समुद्रफकना्यािे
स्थ ि तालुका – ‘x'िधवन

२२] जुन्या का ातील प्रळसद्ध नाटककार, 
कादंबरीकार – ‘xx’ िरेरकर

३१] सुभाष भेंडे यांिे अमेररकािारीिरील प्रळसद्ध पुस्तक
– “गड्या आपुला ‘xx’ बरा”    

२३] सद्यका ातील लोकवप्रय किी, गीतकार – ‘xx’ 
िाकूर

३२] ‘र्शयामिी आई’ पुस्तकािे लेिक ि ह व्या मनािे
समाजिादी नेते – ‘xx’ गुरुजी

२४] महाराष्रीयन गानकोफक ा

३४] ळशिरायांिा राजधानीिा फकल्ला २६] दीड लािांच्यािर ब्रबनाटाक्याच्या नेरशस्रफिया
करणारे पद्मश्री डॉक्टर – तात्याराि ‘xxx’  

३५] काडळसद्धेर्शिरािा मि आखण ळसद्धचगरी
िस्तुसंग्रहालय असणारे कोल्हापूर स्त्जल््यातील स्थान

२८] थोर किी ‘माधि त्र्यंबक पटिधवन’ यांिे
टोपणनाि – माधि ‘xxxx’  

३६] १९३० साली मुंबईत शहीद झालेले पुणे स्त्जल््यात
जन्मलेले मुस्त्स्लम युिक – बाबू ‘xx’  

३०] रायगड स्त्जल््यातील ननसगवरम्य समुद्रफकना्यािे
स्थ ि तालुका – ‘x'िधवन
३१] अंधश्रद्धाविरोधात, स्िच्छतसेािी काम करणारे
अमराितीिे संत ि समाजसेिक – ‘xxx’ महाराज
३२] ‘मांग’ समाजातील एक थोर मरािी सादहस्त्त्यक ि
लोकनेता – अण्णा भाऊ ‘xx’ 
३३] महाराष्राच्या सांस्कृनतक राजधानीिे शहर



एकता
जयोती जोशी

पेटीिर काळ्या पांढ्या पट्ट्या सुरेल िाजतात.
ननिडूगंािर एकाि िे ी
अनेक पक्षी घरटी बांधून
फकलब्रबलाट करतात.
पंजािी पािी बोटे ळभन्न
असून एकजूटपणे घास
भरवितात.
कादंबरीच्या बगीच्यांत
एकाि िांब्याला किटा त
गोकणव नी जास्िंदी
बहरतात…
मग आम्हीि कां
ळभन्न ळभन्न जाती,धमव,भाषांत
गुरिटतो?
गुण्यागोविदंाने एकर नांदू
शकत नाही???



तळयात की मळयात?
जयोती जोशी

भारतभेटीला आल्या आल्या नॅाईज प्रदषुणानी
माझे कान बदहरे झाले.
पण आता सारं ते अगंि णी पडलंय.
बाहेर रॅफिकिा गोंगाट तुिान आहे.

मध्येि एिादी ॲबंुलन्स
धाय मोकलून
रस्ता मोक ा करा …
रस्ता मोक ा करा
विनिण्या करीत
रस्ता कापीत जाते.
त्यांति सा ंूकयिा चििचििाट, िारीिी ककव श
ळशट्टी
ळसलींगिा पंिा रारदंदन गरगरत
सगळ्या या नादांतून मला
एक िेग ाि ओंकारािा
ध्िनी ऐकू येत राहतो.
एकम सत ् विप्रा बहुधा िदस्त्न्त।

अमेररका सोडतांना
मी मनाच्या एका िेगळ्याि
भोि्यांत सापडले होते…

दरिाज्यािर थाप पडते
शजेारीण सई सॅली गदहिरलेल्या सुरांत सांगते,
“बॅान व्हायाज जोटी.लिकर परत ये हं सुिरूप.”
जॅानिी क क …
“जपून रहा ज्यो, एकटीि जातेयस.”
ळलडंा दाराशी थबकते,
“We will miss you ज्योडी,
Our village won’t be same without you.”

गेले कांही ददिस येता जाता
माझ्या कानांत हाि मंरघोष घुमत होता,

केव्हा जडली ही भो ी माया?
अनोख्या मैरीच्या पाशांत मी गुरिटले?

घर बंद करतानािी तारांब 
सामानािी बांधा बांध… कपड्यांिी धरसोड
हातांना गुंतित,े
कमरेला सोसिेल
एिढी बॅग हलकय करते.
पण मनािा बोजा िाढतोि आहे…िाढतोि आहे!
हे काय कोड?े



इतरिे ी जगाच्या सिरीिर जातानंा
अशी मनािी कधीि घालमेल नसते.
थोड्याि ददिसात माझ्या कुटीत परतणार
हे मनािर पक्कं गोंदिलेले असते.
मग आज मातभृूमीकडे परत ि ताना
अस्िस्थतेिा पूर का लोटतो?
अधवशतक या मानलेल्या आईने …
ममतेनं आपलंसं केलं.
तरीही मनाच्या सुप्त कोप्यांत…
जन्मदारीिी कूस…नतिी ऊब
िणुािति रादहली?
पािलं नेतील नतथल्या मातीत मी सहज
रुजते…
पण आज परतल्यािर मायभूमीिी
ध ू मला िेगळ्याि
गंधपंिमीत मािते.
गुलमोहर, िड, वपपं , पारीजातक
बनतात लगेि माझे सगेसोयरे.
नी अमेररके तील सदाहररत
पाईनच्या सळ्या

परकेपणाने िपुायला लागतात.
एकाएकय जीिनािी ळशिण पार उसिते…
नी मायभुमीिी तुटलेली ना 
जादनूे परत सांधत जाते.

आतां अमेररकेत परतल्यािर…
झोप अनािर झाली तरी
विसकटलेल्या अथंरूणात ळशरािसं िाटत
नाही.
तसंि हे काहीसं!
जीिनािी घडी पुन्हां िापून िोपून
नीट करण्यािा केविलिाणा प्रयत्न
स्त्जप्सीिा नव्याने सुरू होईल.
नी क्षणाधाांत नतथली मी…
परत मी इथली होईन.
आयुष्य मार
तळ्यांत कयं मळ्यांत…
िे िे त राहील
नी मला िे ित राहील.



शोध
जयोती जोशी

दादर-डी एल िैद्य रोड…
माझे जन्मस्थान
रस्त्यािरून िालते आहे.
पािलांिाली आििणी िेिा त आहेत.

रॅियकच्या किाट्यात कसा बसा
जीि मुिीत घेऊन…
हात उंिाित मी ओरडते,
अरे थांबा थांबा!! मला म्हातारीला
रस्ता िॅास करून दे ना!!!

पण कोणालाि ददसत नाहीत
माझे उंिािलेले हात…
कोणालाि ऐकू येत नाही
माझी काकु तेिी विनिणी…

इथेि तर रमलं होत ना माझं बालपण?
जुन्या पुराण्या सुरकुतलेल्या
पुसट िणुाही सापडत नाहीत.

पूिीिी कौलारू घरं, नार ीच्या बागा…
टोलेजंग इमारतींनी हद्दपार केलं सा्याना.
तो िणेिाला भय्या? तो पानिाला अण्णा?
वपिाने मािलेला चगरणीिाला?
कुिे गेले सारे???

तरीही मी शोधत रहाते कोणी ओ िीिे
िहेरे सापडतात का?
पण ददसतात ते िक्त कानाला
िुटलेले मोबाईल नी तंग विजारी.

देि ाशजेारी जुन्या िडाच्या
पारंब्यांिी पालिी आरपार
ळभतंीिा तट झुगारून िर येते नव्याने
माझ्या आििणींिं ित िाित िाित
मशगूल स्ित:च्याि चिमुकल्या विर्शिांत.

पािलं नक त देि ािी पायरी ओलाडंतात
नी का ाशार वििोबा कर कटेिरी िेिूनी
मार अजूनही माझ्यासािी ताटक त
उभा रादहलेला मला सापडतो.



मुलाखत/मनोगत



The Sounds of Joy

Embracing my Heritage through Music

नील नाखरे
Rhythmic drum beats rang out across the parking lot and echoed

through the hot, sticky summer air. Sweat trickled down the foreheads of the group of

performers as our hands moved in unison, rattling out a story of highs and lows,

practice and preparation, teamwork and togetherness. To a listener, an energetic

series of notes strung together, drifting over the black asphalt; while to us, they were

so much more.

Music knows no limits, nor any boundaries – it does not stop with the

sky but continues onwards through the universe. It is the reason that millions of

people around the world are connected, not only to one another, but also to their

ancestors and heritage. The first week that I walked through the glass doors of our

practice site, I nervously descended the carpeted steps, not sure of who my fellow

performers were. By the end of the month, I knew them all very well. Likewise, I

entered the venue knowing nothing about the Tasha whatsoever, save for the fact

that it was loud, required fast hands, and was played along with the Dhol. After four

weeks, I could not only play the Tasha, but also understood the beats and rhythms

required to perform such a complex instrument. And although the Tasha sticks will not

rest in my hands until the next performance, the beats continue to float through the air

and linger in my heart.



NEMM Josh

Josh 2024 -2025 Cohort
Mayur Mansukh

● Tell us about the first time you handled your instrument and how it's 

going now. 

Let’s just say my first practice was… memorable. I felt like a baby learning 

to walk. But thanks to the super patient coaches, I’m getting the hang of it. 

I’ve played at three events so far (still with a little hand-holding ).

● Do you think the whole experience is collective or personal for you? 

Definitely a bit of both. Learning wasn’t easy, but I wasn’t alone—I had four 

others struggling right alongside me. Neelesh and Sarthak made sure no 

one got left behind, which kept us going.

● Would you like to take this experience outside of the community? 

I’m not sure about my workplace, but I think the non-Marathi folks in the US 

would totally enjoy this! Maybe it just needs a little awareness boost to get 

started.

● How much time are you associated 

with the team? 

I’ve been with Josh for a year, but it 

feels like I’ve known these folks forever! 

The onboarding was that smooth.

● Who coaches you – how do they do 

that? 

Neelesh and Sarthak were my coaches. 

Tejas wasn’t officially a coach, but he’s 

taught me some great tricks when it 

comes to Tasha playing.



NEMM Josh

Josh 2024 -2025 Cohort
Shivdeep Yelikar

● How much time are you associated 

with the team?
मी २०२४ सालापासून एनईएमएम जोश
पथकाशी जोडला गेलो आहे.

● Who coaches you - how do they do 

that?
मी ५ िषे पुण्यात िे लो तेव्हापासून मला
ढोल ताशा तसा माहीत होता. पण सचिनदादा, 
ळसडदादा आखण अकुंशदादा यांच्या
मागवदशवनािाली ढोल ताशा ळशबीरात मला
िरंि मजा आली.. मला अजूनही आििते कय
या ३ प्रळशक्षकांनी िाद्ये, िाद्य कसे िाजिले
जाते, ढोल कसे बांधायि,े ढोलािे विविध 'हात'  

या सगळ्यािं सिाांना व्यिस्त्स्थत प्रळशक्षण
ददलं. त्यांनी ळशब्रबर आनंददायी आखण
आकषवक बनिले.

● Tell us about the first time you handled your instrument and how it's 

going now.
ढोल ताशा पररियािा असल्यामु े मला ‘जोश’ पथकािे हात पटकन ळशकता आले, उदा. 
महाकाल, इंद्र स्त्जमी, ळशि मुद्रा इ.  पूिीच्या अनुभिामु े मला िाद्य हाता णे सोपे गेले..

● Do you think the whole experience is collective or personal for you?
हा सग ा अनुभि िपूि आकषवक होता. ळशिाय प्रळशक्षकांच्या ळशकिण्यात कोणत्याही
संबंचधत गोष्टींबद्दल िलेुपणा होता.

● Would you like to take this experience outside of the community - do 

you think people at your school / workplace would want to be part of 

this.
ननस्त्र्शितपणे मला कामाच्या दिकाणी िाद्यािी ििाव करण्यािी सधंी ळम ाली. भारतीय
समुदायाने माझ्या कामाच्या दिकाणी संधी ददल्यास, मला जोश पथकासह िाजिायला
आिडले.



NEMM Josh

Josh 2024 -2025 Cohort
Nishikant Purohit

● How much time are you associated with the team?
मी आता दोन िषव ढोल ताशा पथका बरोबर ननगडडत आहे. मागील िषी मी
गणपतीच्या
कायविमा पुरताि ्यात सहभागी झालो होतो. ्या िषी मी जोश बरोबर गणपती,
दगुाव पूजा अशा विविध कायविमात सहभागी झालो आहे.

● Who coaches you - how do they do that?
मला टोल िाजिायला सचिन, ननलेश आखण अकुंश ्यानी मागवदशवन केले. 

तसेि ताशा िाजिायला ननलेश ि साथांक ्यानी प्रळशक्षण ददले. 

● Tell us about the first time you handled your instrument and how’s it 

going now
ढोल, ताशा, टोल अथिा झांज िाजिताना एक अनोिा आनंद ळम तो,  
जो ती िाद्ये िाजिल्यानंतरि अनुभिता येतो. 
‘जोश’च्या िाद्यिृंदाबरोबर काम करण्यामधे एक आग ाि आनंद आहे.

● Do you think the whole experience is collective or personal for you
माझ्यासािी हा एक सांनघक अनुभि तर आहेि, परंतु ्याहून अचधक म्हणजे जे निीन
लोक
मला ्या माध्यमातून भेटले, तो अनुभि िैयस्त्क्तक पात ीिर अतुलनीय आहे . ्यासा
िी मी मरािीमंड आखण ’जोश’िे नेततृ्ि करणारे सचिन येिला आखण अकुंश आिले ्यां
िा ऋणी आहे.

● Would you like to take this experience outside of the community - do 

you think people at your school / workplace would want to be part of 

this.
माझ्या मते लोकांना एकर आणण्यािा हा एक उत्तम उपिम आहे. ब्याि लोकांनी ्या
तसहभागी होण्यािी इच्छा माझ्याकडे व्यक्त केली आहे. 

भारतीय पार्शिवभूमी असलेल्या मुलामुलींना आपल्या संस्कृतीच्या जि आणण्यािा
हा एक िांगला मागव आहे.



NEMM Josh

Josh 2024 -2025 Cohort
Mihir Patwardhan

● How much time are you 
associated with the team?
I try to be associated with the 
team as much time as possible 
from helping with playing 
patterns, practices and wherever 
possible with the instrument 
management.

● Who coaches you - how do they do that?

We all work together to listen to the patterns and work with our team members 

like Neelesh, Ankush and Sachin to practice and learn dhol tasha patterns. 

Chetan also helped us with the initial coaching for Dhol Tasha in NEMM Josh 

when we started practicing for the BMM Dhol Tasha competition in 2022. 

● Tell us about the first time you handled your instrument and how’s it going 

now

First time I handled Dhol was around 2015 when I played in the Dhol Tasha 

Pathak in Utah. There is so much to learn still with these instruments and the 

music that even now when I tie the Dhol, it feels like I am new to this instrument.

● Do you think the whole experience is collective or personal for you

The whole experience of playing in the Pathak and performing is a collective 

experience. Everyone enjoys the music and performance when there is a 100% 

participation from all players and spectators who give us motivation and 

encouragement to play more enthusiastically and play more patterns for the 

performances.



चाकोरीबाहेर
राहुल जोशी

आज आपण बातिीत करणार आहोत अशा दोन व्यक्तींशी ज्यांनी आपल्या नेहेमीच्या िाकोरीबाहेर
जाऊन, एिाद्या विळशष्ट गोष्टीिा ध्यास घेऊन त्यात िोस असे काही काम केले आहे. त्यातले
पदहले म्हणजे ‘मायबोली’िे ससं्थापक श्री. अजय गल्लेिाले आखण ‘षड्ज’िे ससं्थापक श्री. राजेश
गोडबोले. ्या दोघांनीही मोक ेपणाने त्यांिा प्रिास आपल्यासमोर उलगडला आहे. 

श्री. अजय गल्लेिाले ्यांिी ओ ि नव्याने करून द्यायिी ननदान न्यू इंग्लडं क्षेरातल्या लोकांना
तरी गरज नाही. प्रख्यात ळशक्षणससं्थांमधून ळशक्षण घेऊन मग अनेक िषे तरंज्ञान क्षेरात मानािी
पदे भषूवितानाि ‘मायबोली’ ्या प्रळसद्ध ससं्थ ािे स्थापक आखण मागील अनेक िषे मरािी
मडं ात कायवरत असलेले कायवकत,े कलाकार म्हणूनही ते अनेकांना पररचित आहेत. पण आज
आपण त्याच्या एका निीन पलैू विषयी जाणून घेणार आहोत. िला तर… 

मायबोली.कॉम हे मरािीतले प्रख्यात ससं्थ सरुु करण्यािा
मान तमुच्याकडे जातो. अशा प्रकारिे ससं्थ सरुु करण्यािी
कल्पना कशी सिुली? त्यािा प्रिास कसा सरुु झाला
त्यािी सरुुिात िरे तर एक पॅ्रस्त्क्टकल जोक म्हणून झाली.
माझ्या पत्नीला इथे अमेररकेत घर घ्यायिी इच्छा होती
आखण तवे्हा मी नतला म्हंटले “इथे घर (home) घ्यायच्या
आधी तमुिे होमपेज असािे लागत,े आखण म्हणून मजा
म्हणून मी ते होमपेज बनिले. अथावत ्यातला मजिेा भाग
सोडून ददला तरी मला मरािीत ळलहायिी आिड होतीि
आधीपासनू. पणेु इंस्त्जनीररगं कॉलेजात ‘अळभयतंा’ आखण मग
आयआयटीत ‘तरं’ ्या दोन्ही ननयतकाळलकात ननयळमतपणे
ळलदहण्यािी आखण सपंादक होण्यािी सधंी मला ळम ाली
होती. मरािीत तवे्हा तसं रेडडमेड मला काही सापडलं नाही
म्हणून मग स्ितःि सरुु करायिे िरिल.े
आधी मरािीतनू शभेुच्छापरे तयार करून पाििण्यािी सोया
ददली, मग इतर यझुर ग्रपु्स प्रमाणे बलेुदटन बोडव सरुु केला
आखण लोक येति गेले. यनुनकोड मरािी तवे्हा नकुतं िापरलं

जाऊ लागला होता त्यािाही िायदा झाला. सध्या ८८हजार सदस्य आखण ४७ लाि लोकांपयांत पोहोि
असा मायबोलीिा व्याप िाढला आहे. पढेु अजून काही कल्पना डोक्यात आहेत कय ड्रुपलच्या निीन
व्हजवन ला अपग्रेड करायिे आहे, निीन लोकं जोडून घ्यायिी आहेत. हा प्रिास सरुूि राहाणार आहे. 



मार्हती ततं्रज्ञान क्षेत्रात काम, मायबोलीचे व्यर्स्थापन आणि यनयममत देखभाल, मध्ये मध्ये काटूवन्स
काढिे, नाच मशकिे असे सगळे छंद जोपासताना सध्या तू एका अगदी र्ेगळयाच क्षते्राकडे र्ळला
आहेस - ते म्हिजे इथे अमेररकेत, इंग्रजीतनू ‘उभ्या उभ्या प्रर्नोद’ अथावत स्टॅन्ड अप कॉमेडी. ह्या
क्षेत्रात गेली ४-५ र्र्षे चांगला जम बसर्त आहेस, तर ह्या अयतशय र्ेगळया आणि अर्घड िर्ासाची
सरुुर्ात कशी झाली?
मी स्िताःला नेहेमी िाकोरीच्या बाहेर ढकलायिा प्रयत्न केलेला आहे आखण काटूवन्स काढताना, 
िेगिेगळ्या प्रकारिे नाि ळशकताना, तबला िाजिताना मला असा नेहेमी जाणित असायिं कय आपण
आपल्या मेंदिूा िेग ा भाग आता िापरत आहोत आखण त्यातनू मला मजा येत होती, ऊजाव ळम त
होती. पण त्यािबरोबर मला त्या कलांच्या पळलकडे असं काहीतरी करायि होतं कय जे मला अजून
निीन काहीतरी ळशकायिी सधंी देईल आखण त्यािबरोबर त्यातनू मजा घेताना जास्तीत जास्त
लोकांपयांत पोिता येईल. एक दोन आयषु्यातल्या मजेशीर प्रसगंािरून मला असा जाणिल फक आपण
विनोदी ‘स्टोरी टेळलन्ग’ करू शकतोय आखण लोकांना ते आिडलयं. अथावत त्या िे ेला त्या गोष्टीिी
सॅम्पल साईझ अगदी कमी होती पण मग त्याच्याति पढेु प्रयत्न करायिं िरिल.ं 
िरंतर, उभ्या उभ्या विनोद फकंिा विनोदी कथा कथन हा अनतशय अिघड प्रकार आहे कारण प्रत्येक
िे ी तमुच्या समोरिा प्रेक्षक िेग ा असतो त्याम ेु एकाि प्रकारिा विनोद सग ीकडे िालत नाही, 
मग पदहल्यापासनू सरुुिात करािी लागते आखण काय िालत, काय िालत नाही हे बघताना, त्यात
सधुारणा करताना मला िूप मजा येत गेली. 
सरुुिातीला मलाही अिघड गेलाि हे सग ं, काही दिकाणी ऑडडशन्स िांगल्या झाल्या नाहीत, पण
त्यािे ी मी प्रयत्न सोडले नाहीत, आखण तवे्हाि, २०१९ मध्ये मला नॅशनल टीव्हीिर विनोदी अगंािे
कथाकथन सादर करायिी सधंी ळम ाली. त्यात तमु्हाला एिादा िरा प्रसगं, तमुच्या आयषु्यात
घडलेला, विनोदी ढंगाने सादर करायिा असतो आखण तवे्हा मी औरंगाबाद मधल्या बेसबॉलच्या
िे ािर एक प्रसगं सादर केला तो त्यांना िूप आिडला आखण मी नॅशनल टीव्हीिर ननिडला गेलो. 
मग ह ू ह ू काही दिकाणी पदहली दसुरी, नतसरी बक्षक्षसे ळम त गेली आखण मला जाणिलं फक हे
आपल्याला जमतयं आखण मखु्य म्हणजे करायला िूप आिडतयं. आखण ळशिाय हा प्रकार असा आहे
कय सादर करण्यािी जेिढी जास्त सधंी तमु्हाला ळम ेल तिेढी तमुच्यात सधुारणा होत जात.े

हे अजून थोडं प्रर्स्ताररत रूपात सांगू शकशील का? म्हिजे तझुी साधारि पद्धत कशी असत,े 
प्रर्नोदी लेखनासाठी स्फूती कुठून ममळत,े ककती आणि कशा िकारे काम करारे् लागत?े 
आमच्या व्यिसायात अशी म्हण आहे कय जेिढे जास्त लेिन तमु्ही कराल तिेढे िांगले काम
तमुच्या हातनू होऊ शकत,े म्हणजे स्त्जतके जास्त विनोद तमु्हाला तयार करता येतील - अगदी स्पष्ट
मरािीत सांगायिं झालं तर जेिढे जास्त विनोद पाडता येतील - तिेढे उत्तम. कारण साधारण िक्त
५% विनोद लोकांना पसतं पडतात आखण त्यांिी सारिी िािणी करून ते िेिायिे का गा ायिे ते
िरिािे लागत.े ळशिाय प्रत्येक



दिकाणिा प्रेक्षक िेग ा असतो, एक गटाला एका ददिशी एक विनोद आिडला म्हणजे तो
सग ीकडिे िालेल असे अस्त्जबात नाही म्हणून स्त्जतके जास्त िे ा तमु्ही लोकासंमोर जाल, 
स्त्जतका ियडबॅक तमु्हाला ळम ू शकेल नततकय नततकय तमु्हाला तमुिी कला सधुारायला मदत होत.े 
ळशिाय सातत्याने ळलिाण करत राहािं लागत, मग ह ू ह ू त्यािी तमुच्या मेंदलूा सिय होऊन
जात.े िालना ळम त,े विनोद सिुत जातात, ते िालतील कय नाही ्यािी कल्पना येत जात.े 
ळशिाय हे क्षेर एिढ मोिं आहे कय इथे प्रत्येकाला सधंी आहे, प्रत्येक जण िेग ा आहे, प्रत्येकािे
आयषु्य, अनभुि िेग े आहेत. तमु्ही तमुच्या आयषु्यातले अनभुि िापरत असाल तर तमुिा
विनोद िेग ा आखण दजेदार होण्यािी शक्य िाढत.े मी इतर विनोदिीरांपेक्षा िेग े विषय हाता तो
आखण मखु्य म्हणजे मी अर्शलील विनोद शक्यतो टा तो, ज्याला क्लीन कॉमडेी म्हणतात. प्रत्येक
िे ी मला काहीतरी निीन ळशकायला ळम त,े निीन ऊजाव ळम ते आखण मला मी परत तरुण
झाल्यासारिे िाटायला लागले आहे. 
्यात मला एक अध्यास्त्त्मक बिैकही जाणित,े म्हणजे असं कय ्यात प्रत्येक िे ी िेग ा प्रनतसाद
ळम त असल्याम ेु तमुिा इगो कमी कमी होत जात असतो आखण त्याि प्रमाणे तमुिी तटस्थता
िाढत असत.े फकतीही िांगलं काम केलं तरी प्रनतसाद कसा ळम ेल काहीि सागंता येत नाही. 
फकत्येक प्रस्थावपत विनोदिीरांनाही मी पडलेलं बनघतलं आहे आखण फकत्येक नव्या िेहे्याना
िमकताना बनघतलं आहे. प्रत्येक िे ी स्ितःच्या अहम्ला पणूव विसरून नव्याने सरुुिात करािी
लागणे ्या गोष्टीत मला भारतीय अध्यास्त्त्मक तत्िज्ञानािा सबंधं जाणितो. 

शरे्टचा िश्न, ह्या क्षेत्रात आता पढुच्या योजना काय आहेत? काय डोक्यात आहे?
इतर अनेक क्षेरांप्रमाणे ्या क्षेरातही गो्या अमेररकन परुुषािे ििवस्ि आहे, आखण एक विळशष्ट
उतरंड आहे ज्यात भारतीय परुुष विनोदिीरांिा िमांक जि जि निव्या दहाव्या पायरीिर येतो
आखण जेिढा िमांक िाली तवे्हढी तमु्हाला सधंी कमी ळम ते आखण इथले यश हे सिवस्िी तमु्हाला
ळम णा्या सादरीकरणाच्या सधंीननिार, त्या ियडबॅक िर अिलबंनू असत.े तर वििार असा आहे
फक अशा उपेक्षक्षत गटाला म्हणजे दक्षक्षण आळशयाई गटाला स्ितरं असे व्यािसपीि उपलब्ध करून
देणे. 
दसुरे म्हणजे उभ्या उभ्या विनोदािा प्रसार करणे, मी स्ितः लेस्त्क्सन्गटन गािात ‘उभ्या उभ्या
विनोदासािी’ ओपन माईक (मकु्त व्यासपीि) िालू केले आहे ज्यात कोणीही येऊन आपली कला
सादर करू शकतो, असे प्रयत्न सग ीकडे व्हािेत अशी माझी इच्छा आहे आखण त्यासािी मदत
करायलाही मी तयार आहे. 
आणिी एक गोष्ट म्हणजे मी स्ितःिर कायम िेगिेग े प्रयोग करत आलोय, म्हणजे आहारािे, 
व्यायामािे, व्यिसायािे आखण त्यातले काही िसले तर काहींिा अनतशय िांगला अनभुि आला. 
तर मला असे प्रयोग करून पादहलेल्या, करू पाहणा्या लोकांिा एक गट तयार करायिा आहे
ज्यात सिव जण मोक ेपणी आपण केलेले प्रयोग, त्यात आपल्याला ळम ालेले यश/अपयश ्यािर
ििाव करू शकतील, इतरांबरोबर ते िाटू शकतील. कारण माझी िारी आहे, जसे मला आत्तापयांत
माझ्या प्रिासात अनेक लोक भेटल.े  काहींच्याकडून मला काहीतरी निीन समजले, ळशकायला
ळम ाल,े तसेि माझ्या अनभुिािा िायदा इतरांना देता आला तसे प्रयत्न अजनू व्हािेत ही इच्छा
आहे. 



श्री. राजेश गोडबोले हे बॉस्टन भागातील पररचित व्यस्त्क्तमत्त्ि. प्रख्यात ळशक्षण ससं्थांमधून ळशक्षण
आखण यानतंर तरंज्ञान क्षेरात महत्त्िाच्या जबाबदा्या सांभा त असतानासदु्धा राजेशनी कधीि
स्ितःमधला ‘सांगीनतक कानसेन’ हरिू ददला नाही. त्याि आिडीिी पररणीती म्हणून त्यांनी “षड्ज” 
ही ससं्था स्थापन केली.  “षड्ज” ही ससं्था न्यू इंग्लडं भागातली शास्रीय सगंीताला िाहून घेतलेली
ससं्था आहे. भारतीय शास्रीय सगंीत पद्धतीच्या स्थाननक तसेि भारतातील कलाकारांिे कायविम
इथल्या रळसकांसािी आयोस्त्जत करणे आखण त्याद्िारे इथे भारतीय शास्रीय सगंीताच्या आस्िादाला
आखण अभ्यासाला उते्तजन देणे ही ्या ससं्थेिी दोन प्रमिु उद्ददष्टे आहेत.  त्यांच्याशी केलेली ही
छोटीशी बातिीत:

राजेश, तमु्ही गेली अनेक र्र्षे र्ेगर्ेगळया ससं्थांच्या माध्यमातनू
इथल्या रमसकांसाठी भारतीय शास्त्रीय सगंीताच्या बठैकी, 
कायवक्रम आयोस्जत करत आहात, अशा काही ससं्था चांगले
बाळसे धरत असताना तमु्हाला ‘र्षड्ज’ ची स्थापना का करार्ीशी
र्ाटली? काय िेरिा, काय कारिे सांगू शकाल?
२००० सालापासनू मी विस्तारीत बॉस्टन भागात सातत्याने
भारतीय शास्रीय सगंीतािे कायविम आयोस्त्जत करण्यात
पढुाकार घेतलेला आहे.  अनेक िेगिेगळ्या जाबदा्या पार
पाडताना मला काही गोष्टी प्रकषावने जाणिल्या. शास्रीय
सगंीतािा आस्िाद ही गोष्ट सादरकताव आखण रळसक प्रेक्षक ्या
दोघांिर अिलबंनू असत.े माझ्यामते ‘बिैक’ ्या प्रकारात
शास्रीय सगंीत जास्त िांगले अनभुिता येऊ शकत.ं शास्रीय
सगंीतािी बिैक यशस्िी होण्यात कलाकारािा मडू, प्रेक्षकांिी
मनस्त्स्थती, बिैक व्यिस्था, ध्िनी व्यिस्था अशा अनेक

गोष्टींिा समािेश असतो आखण मला अस जाणिल कय ्यातल्या ब्याि गोष्टीत जर सधुारणा करता
आल्या तर आमबं्ररत कलाकाराला कला सादर करायला जास्त मजा येते आखण आलले्या रळसकाला
कलेिा आस्िाद जास्त िांगल्या प्रकारे घेता येऊ शकतो. कलेिे व्यिहारी स्िरूप टा ून काही गोष्टींिे
पथ्य पा त उत्तम कायविम घडिनू आणायिे तर ब्याि गोष्टीिर नीट ननयरंण िेिािे लागते आखण
स्ितःिी ससं्था असेल तर ्यातल्या ब्याि गोष्टी सोप्या आखण शक्य होऊ शकतात. ळशिाय ब्याि
कलाकारांिे दौरे आयोस्त्जत करणे, स्त्व्हसा िगरेैिी व्यिस्था करणे एिाद्या स्िायत्त ससं्थेसािीि शक्य
होत.े 
दसुरे महत्त्िािे कारण असे फक ब्यािदा प्रस्थावपत कलाकारांनाि इथे अमेररकेत बोलािले जाते कारण
त्यांच्या नािािर हमिास नतकयट वििय होत,े पण निीन, ताज्या दमाच्या कलाकारांनाही सधंीिी गरज
असते आखण इथल्या रळसकांनाही निीन कलेिा आस्िाद घेण्यािी इच्छा असत.े स्ितःच्या ससं्थेमािव त
हा नव्या जुन्यािा सगंम नीट घडिनू आणता येऊ शकतो हाही एक उद्देश ससं्थेच्या स्थापनेमागे
होता. सिव कलाकारांना आखण रळसकांना एक उत्तम अनभुि देता यािा आखण त्यािी एक परंपरा
ननमावण व्हािी ्या कारणासािी षड्ज दह ससं्था मी २०१५ साली माझ्या काही सहकाऱयांबरोबर
स्थापन केली. 



कुठलीही संस्था स्थापन केल्यार्र यतचे अथवकारि सांभाळिे हा एक अतयंत महत्त्र्ाचा भाग
असतो तर तुम्ही ही बाजू कशी संभाळलीत?
कुिलेही काम सुरु करायला, पुढे न्यायला पैसे लागताति आखण ती बाजू जर नीट सांभा ली
गेली नाही तर संस्थेिे आयुष्य फकंिा िाटिाल धोक्यात येऊ शकतो तेव्हा हा वििार डोक्यात
सुरुिातीपासूनि होता. मी सुरुिातीला माझ्या खिशातून व्यिस्था केली होती पण त्याच्या
मयावदा लक्षात घेऊन संस्था स्ियंपूणव व्हािी असे प्रयत्नही िालूि िेिले होते. 
सुरिातीपासूनि कायविमािा दजाविर उत्तम रािण्याकडे लक्ष ददले. कायविम िे ेत सुरु करणे, 
उत्तम ध्िनी व्यिस्था आखण इतर नेटके आयोजन त्यािबरोबर कलाकारांिी व्यिस्था उत्तम
िेिून त्यांिा मूड उत्तम राहील ्यािी का जी घेऊन रळसकांना एक अत्युत्तम श्रिणानुभि
ददला. एकदा तुमिा प्रेक्षकिगव तयार झाला, त्यांना कायविमाच्या दजाविी िारी पटली कय ती
बाजू आपोआप सांभा ली जाते. त्यानंतर मग षड्जिी सदस्य नोंदणी सुरु केली, नतकयट
वििय िाढिणे, मयावददत प्रमाणात प्रायोजक आखण इतर संस्थांबरोबर जोड-आयोजन अशा
विविध गोष्टी केल्या. सुरुिातीला काही दहतचितंकांनी मदतीिा हात पुढे केला होता आखण
ळशिाय ज्या कलाकारांशी माझी जि ीक होती त्यांनीही मदत केली, पादिंबा ददला आखण ही
म्मत िाढिली. आता सांगायला आनंद िाटतो कय संस्था आपल्या पायािर नीटपणे उभी
आहे आखण पुढिी झपे घ्यायला तयार आहे. ळशिाय संस्थेिे काम बघून इथल्या स्थाननक
ळशष्यितृ्ती, गँ्रट्स िगैरेही ळम ू लागल्या आहेत. त्यात पैसे िारसे नसले तरी आपण योग्य
मागाविर आहोत ्यािी पािती ळम ते आहे.  

र्षड्ज संस्थेच्या र्ाटचालीबद्दलचे काही ठळक पैलू सांगू शकाल का? 
थोडक्यात सांगतो, साडनेऊ िषाांपूिी जेव्हा संस्था सुरु झाली तेव्हा िषावला साधारण ६
कायविम करायिे असे डोक्यात होत,े पण िाढता प्रनतसाद, रळसकांिा आखण कलाकारांिाही
बघून ती संख्या िाढति राहीली. आजपािेतो, िेगिेगळ्या बैिका, प्रात्यक्षक्षके, कलाकारांशी
संिाद आखण अथावति मैफिली असे सग े ळम ून साधारण २०० च्या िर कायविम संस्थेने
केलेले आहेत. ्याति कोविड का ात संस्थेने (बहुधा) जगात पदहल्यांदा थेट प्रक्षेपण करून
(लाईव्ह), प्रत्यक्ष बैिकयिा अनुभि देणारे पण पूणवपणे ऑनलाईन असे कायविमही ददले जे
िैळशष्ट्यपूणव िरले. अनेक कलाकार षड्ज च्या मंिािर पदहल्यांदा अमेररकेत आले तर
काहींनी त्यांच्या नव्या दौ्यािी सुरुिात षड्ज च्या मंिािरून केली. आता २०२४ हे िषव
संपायला आलय पण ्या एका िषावत संस्थेमािव त जि जि १४ कायविम सादर झाले. हे
सग ं शक्य झालं ते िक्त आखण िक्त रळसकांच्या पादिंब्यामु े आखण माझ्या सहका्यांच्या
कष्टामु े. 



शरे्टचा िश्न - संस्थेसाठी पुढे काय योजना डोक्यात आहेत?

सध्या तरी सिव लक्ष दहाव्या िषावननळमत्त होऊ घातलेल्या पूणव ददिसाच्या महा
कायविमाकडे आहे. एक संपूणव ददिस, भारतातल्या अनेक प्रचथतयश आखण नव्या दमाच्या
कलाकारांिी कला षड्ज च्या मंिािर सादर होणार आहे. ५ एवप्रल २०२५ कडे लक्ष िेिा, 
आमिी िेबसाईट आहे shadaj.org त्यािर मादहती येत राहीलि. 
त्यांनंतरही अनेक निीन कलाकारांिी ओ ि इथल्या रळसकांना करून द्यायिी आहे, 
िेसबुक फकंिा युट्युब माध्यमातून जगभरच्या रळसकांना आस्िाद घेता येईल अशाप्रकारे
कायविम सादर करायिे आहेत, आखण त्यािबरोबर नव्या दमाच्या नव्या कायवकत्याांिी
दसुरी ि ी भक्कम करायिी आहे. काही प्रख्यात संस्था एकर काम करण्यासािी उत्सुक
आहेत त्यांच्याबरोबर भारतीय शास्रीय संगीतािा प्रसार करायिा आहे आखण त्यािप्रमाणे
lexington च्या शा ेमध्ये भारतीय शास्रीय संगीत १०१ अशा प्रकारे िगव सुरु होणार
आहेत त्याकडे लक्ष द्यायिे आहे.



लेख



र्दर्ाळी - माझा आर्डता सि
नेहा खरैनार - भामरे

भारतीय सणांमध्ये 'ददिा ी' हा सण सिावत लोकवप्रय सण मानला जातो. आतंरराष्रीय पात ीिर
ददिा ी सणाला सांस्कृनतकदृष्ट्या महत्िािे स्थान ळम ाले आहे. आपण फकतीही मोिे झालो तरी
प्रत्येकाला आपल्या लहानपणिी ददिा ी नक्कयि आिित असणार. शा ेत असताना प्रत्येकाने एकदा
तरी ‘ददिा ी - माझा आिडता सण’ असा ननबधं ळलदहला असणार. त्या का ात ददिा ी इतकय वप्रय
असायिी कय काही िे ा 'माझा आिडता प्राणी' अशा विषयािर ननबधं ळलहीतानासधु्दा - आिडता
प्राणी िानर, कारण रामाच्या बरोबर िानरसेना होती, रामाने रािणािा कसा िध केला आखण आपण
ददिा ी कशी साजरी करतो असेि ळलहीले जायि.े 'माझा आिडता प्राणी' ननबधंािे विषयांतर कसे झाले
हे लक्षातही यायिे नाही.
ददिा ीिे आध्यास्त्त्मक महत्त्िही असले तरी लहान असताना ददिा ी म्हणजे शा ेला सटु्टी, निीन
कपड,े िटाके, िरा , पाहुणे, बाजार, सािसिाई, ळमर - मबै्ररणीिी िदव असे चिर असायिे.
ददिा ीिा िरा हा एक महत्िािा भाग असायिा. िरा करण्यासािी आई, आजी , शजेारच्या
काकंूना मदतीला घेऊन स्ियपंाक घरात कष्ट करत असायच्या. फकत्येक िे ा “स्ियपंाक घरात लडुबडु
करू नको” म्हंणून ओरडा तर िरलेला असायिा. तयार केलेला िरा फकमान सहा मदहने परेुल यािी
तरतदू असायिी, म्हणजे शा ेत िाऊ म्हणून डब्यात देता येईल. चििडा, लाडू, शिे, िकल्या,
करंज्या, सांजो्या, शकंरपा े अर्शया सिव पदाथाांनी डबे भरलेले असायि.े ददिा ी म्हणजे 'सािसिाई'
हा सधु्दा एक महत्िािा कायविम असायिा. घरातले सिव कानेकोपरे, उंिािरिा मा ा यांिी
सािसिाई व्हायिी. "तू मांजरीला घरात घेतले आखण नतने माळ्यािर तीन वपल्ले ददली", आई न
िुकता यािी आििण द्यायिी.
ददिा ीिी रार म्हणजे 'अमािस्या'. ददिे लािनू प्रकाश व्हािा असे त्यामागिे उद्ददष्ट. लहान
असताना कुणाच्या घरी सिावत जास्त पणत्या, आकाशकंदील, सुदंर रांगो ी यािी जणू अप्रत्यक्ष स्पधाव
िालायिी. ससं्कृतभारतीच्या रांगोळ्या, दिपक्यांिी रांगो ी याम ेु रस्ते रंगलेले ददसायिे. काही
रस्त्यािर नेते मडं ींिा िोटो, शभेुच्छा आखण आकाशकंदील भर िौकात लटकलेला असायिा.
आकाशकंदील फकती मोिा, कसा असािा यािर भरपरू कष्ट घ्यािेत आखण शिेटी त्यात बल्ब लागला
नाही म्हणून नतसराि कुिलातरी कंदील िायनल झाल्यािे समाधान असायिे.



नरकितुदवशी म्हणजे छोटी ददिा ी. विष्णू देि आखण काली मातेने नरकासुरािा िध केला,
त्यानंतर विष्णू देिाने तेलाने स्नान करून आपला देह स्िच्छ केला अशी गोष्ट सांचगतली
जाते. 'अभ्यंग स्नान ', उटण्याने देह आखण मन प्रसन्न करािे असा त्यामागिा हेत.ू लहान
असताना आई आखण आजी भांडी घासिीत तसं आम्हाला िो ून काढायच्या. भाऊ त्या
भीतीने पाट सोडून घरभर सैरािैरा प ायिा. एका स्नानात िषवभरािी ध ू आखण
माझ्यातला नरक ननघून जाईल असे त्यामागिे तकव शास्र.
धनरयोदशीला घरातील सोने, दागदाचगने, पैसे यांिी पूजा असायिी. धन्ितंरी देि समुद्र
मंथनातून एका हातात अमतृ आखण दसु्या हातात आयुिेद घेऊन आले अशा गोष्टी आजी
सांगे. ददिा ीच्या शिेटच्या ददिशी ददिा ी पहाट आखण सनई िादन यांनी ददिसािी
सुरिात व्हायिी. निीन कपडे घालून एकमेकांच्या घरी लक्ष्मीपूजन करणे आखण संपेपयवत
िटाके िोडणे असा कायविम िालायिा.
‘लहानपणिी ददिा ी िेग ीि होती’ असे सिाांच्या मनात कधीतरी येत असले. त्या
आििणींनी आजिी ददिा ी बदलली आहे यािी जाणीि प्रत्येकाला होत असले. िरतर
आजही ददिा ी तशीि आहे मार आपण लहान नसून मोिे झालो आहोत, िे - पद्धती
बदलल्या आहेत हे नक्कय. ददिा ी आजही आपल्या आयुष्यातल्या क्षणानंा सोनेरी
प्रकाशमय करून जाते. का ानुसार बदल आपण थांबिू शकत नाही मार त्या सोनेरी
क्षणािे संगोपन आपण करूि शकतो. आपले अनुभि, भािना, सण समदृ्धीच्या गोष्टी नव्या
वपढीला सांगू शकतो कारण हेि क्षण त्यांच्यासािी एका नव्या, आध्यास्त्त्मक आखण पारंपररक
दृस्त्ष्टकोनािी ददव्यज्योत असेल आखण ती अिडं तेिती िेिणे ही आपली जबाबदारी!



आपलं बुर्ा असंच आहे!
राजेश बेरी

२०२४ पॅररस ऑळलवंपक सपंले आखण तमु्हा आम्हा सारख्या न्यू इंग्लडंस्त्स्थत इंडो-अमेररकन ियडा
िाहत्यांसािी हा एक दीघव आखण थकिणारा का सपंला. शिेटी एक असा शांत कालािधी सरुू झाला
आहे, स्त्जथे आपण िे ांिा आनदं घेऊ शकतो, त्याच्या ननकालािी का जी न करता.
हा सिव गदारो एवप्रल मध्ये सरुू झाला. एकाि िे ी आइस-हॉकय आखण बास्केटबॉल प्लेऑफ्स सरुू
झाल.े बोस्टन िइुन्स आखण बोस्टन सेस्त्ल्टक्स अस्त्जंक्य पदासािी स्पधाव करतील अशी अपेक्षा होती. 
ददैुिाने, िइुन्स दसु्या िेरीति पराभतू झाल,े त्यांच्या िाहत्यांच्या अपेक्षांनसुार कामचगरी झाली नाही. 
सदैुिाने, दीघव का ानतंर सेस्त्ल्टक्सने न्यू इंग्लडंच्या िाहत्यांना अस्त्जंक्य पद ळम ून ददले ि सन २०१९
मध्ये पेदरयट्सनी सपुर बॉल स्त्जंकल्या नतंरिा ५ िषाांिा दषु्का सपंिला.
सिव सेस्त्ल्टक्स िाहत्यांच्या उलट, मी मार अस्त्जंक्य पदािे ७ सामने होतील अशी आशा बा गनू होतो, 
कारण पाििा सामना होईपयांत मी भारतात होतो. माझे परत येण्यािे ननयोजन (काही मदहने आधीि) 
७ व्या सामन्याच्या ददिशी िरले होत.े इंटरनेट आखण सोशल ळमडीयाच्या कृपेने, मी माझ्या मलुांशी, 
भािाशी आखण ळमरांशी िे ाच्या िे ी सपंकावत राहू शकलो आखण विजयािी मजा दरुूनि अनभुिू
शकलो. मी दपु्पट आनदंी होतो कारण आमिी लाडकय सररना, धाकटा भाऊ ननलेश आखण त्यािी मलेु, 
हयांनी त्यांिा पदहल्या विजयी ळमरिणुकयिा आनदं लटुला. कदाचित पढुच्या िषी मला सधंी ळम ेल
अशी आशा िेिनू बॉस्टनला परतलो.
सेस्त्ल्टक्सच्या यशस्िी कामचगरी पािोपाि िक्त १२ ददिसांनी,  भारतीय फिकेट सघंाने टी-२० विर्शि
िषक स्पधेत आपल्या सिव प्रनतस्पध्याांना हरिनू आखण दक्षक्षण अफिकेला अनंतम सामन्यात पराभतू
करून िषक पटकािला. एिढ्या अल्प का ात, दोन विर्शि िषकांच्या आनदंात मी मार आता पढेु काय
अर्शया वििारात पडलो. इजा झाला, ब्रबजा झाला, आता नतजा कोण?  तिेढ्यात ट्यबू पेटली, पॅररस
ऑळलस्त्म्पक्स! सगळ्या गोष्टी नतय्यात होतात, म्हणूनि ऑळलस्त्म्पक्स मध्ये भारतीय ियडापटू भरगच्ि
पदके कमिणार अशी आशा धरून िेिली. अनपेक्षक्षतपणे, भारतीय िे ाडूनंी कमी पदके ळम िली
आखण एकही सिुणव पदक कमािले नाही. तरीसदु्धा काही क्षण होते जे आपल्यासािी आनदंमयी िरले. 
भारतीय परुुष हॉकय सघंाने पनु्हा कांस्यपदक स्त्जंकल,े मनू भाकरने दोन पदके स्त्जंकून इनतहास रिला
आखण नीरज िोप्राने टोक्यो सिुणव पदकाच्या जोडीला रौप्य पदक स्त्जंकल.े ऑळलस्त्म्पक्सच्या शिेटच्या
ददिशी मी एक मोिा ननर्शिास सोडला आखण पढुील काही महीने मनाला रास देणा्या स्पधाव
नसल्याम ेु, मानळसक शांती, भरपरू झोप आखण िॉलिी मजा घेण्यािी सधंी अर्शया आशते गरुिटलो.



न्यू इंग्लंडमधील िॉल हा िरोिरि एक जादईु ऋतू आहे. दीघव, गरम, दमट उन्हाळ्यािा
शिेट आखण आल्हाददायक, ह दीहून वपि े, कोि े ऊन! रारीिी गुलाबी थडंी, बेसबाल
प्लेऑफ्स आखण िुटबॉल हंगामािी सुरुिात. २१व्या शतकाच्या पदहल्या दोन दशकांमध्ये, टॉम
िॅडीिी िुटबॉल मैदानािरील जादू ि बॉस्टनला १० अस्त्जंक्य पदे ळम िून देणारी ब्रबग पापीिी
बेसबॉल डायमंडिरील धडाकेदार हाणामारी आम्ही भरपूर अनुभिली. आलेि आखण सररना
(आमिी दोन बा ं) मोिे होत असताना िेनिे पाकव फकंिा स्त्जल्लेट स्टेडडयममध्ये सामने
पाहायला नेण्यािा आनंद अविस्मरणीय होता. मुलं आता कॉलेज संपिून घराबाहेर पडली
आखण ददैुिाने, रेड सॉक्स ि पेदरयट्सििे विजयी िे ाडूही ननघून गेले, उरल्या त्या िक्त
गोड आििणी. 
२०२० िे दशक न्यू इंग्लंडमधील बेसबॉल आखण िुटबॉल िाहत्यांिी परीक्षा घेणारे आहे. रेड
सॉक्स आखण पेदरयट्स अस्त्जंक्यपद ळम िणं सोडाि, साध्या दसु्या िेरीत पोिणं पण अशक्य
झाले आहे. तरीही मी िीक आहे, कारण स्त्जंकण्यािे दडपण दरू झाल्यामु े, मी ननभे 
आनंदात सग े सामने बघू शकतो. ळशिाय मला आखण तुम्हाला िारी आहे कय भविष्यात
दोन्ही संघ पुन्हा अस्त्जंक्यपद ळम ितील. 
माझ्या शांततेिा भंग झाला एका मागून एक िांगल्या िबरीने. भारतीय परुुष संघाने
आळशयाई हॉकय अस्त्जंक्यपद स्त्जंकले, फिकेट संघाने बांगलादेशला २८० धािांनी पराभूत केले, 
जागनतक बुद्धीब ऑळलस्त्म्पयाड मध्ये भारताने उत्कृष्ट कामचगरी केली, पुरुष आखण मदहला
संघांनी अस्त्जंक्यपद स्त्जंकले आखण िार िैयस्त्क्तक सुिणव पदके कमिली. मग माझ्या मनाला
पुन्हा हुरूप आला, आखण मी आगामी कसोट्यांिी उत्सुकतेने िाट बघू लागलो. नेमके
न्यूझीलंड विरूद्धच्या पदहल्या कसोटी मध्ये िक्त ४६ धािा..  सिव क्लेश आखण तणाि परत
सुरू! पण काय करणार - हेि िरे जीिन. आपलं बुिा असंि आहे!



प्रर्डंो सीट
धचतंामिी िभाकर मळेु (डोंब्रबर्ली)

गोष्ट १९८२ च्या दरम्यानिी. मुबंई-बगंलोर असा आमिा पदहलाि विमान प्रिास होता. त्या का ी
ऑनलाईन सीट ररझव्हेशन नव्हत.े विमानत ािर पोहिल्यािर काउंटरला बोडडांग पास देत असत. 
लिकर पोहोिलात तरि हिी ती सीट ळम त अस.े

पदहलाि अनभुि असल्याने आम्ही िे ेआधी दोन एक तास पोहिून दहच्याकररता विडंो आखण माझ्या
कररता मधील सीट घेतली होती. दोन तीन प्रकारच्या सरुक्षा तपासण्या होईस्तोिर िूप िे गेला
आखण शिेटी उशीर झालाि. विमानात प्रिेश केला तर ते आधीि ब्यापकैय भरलेले होत.े

विमानात आसन िमांक िुिीच्या मागच्या बाजूस न ळलदहता, िरील सामान कक्षाच्या िालच्या
बाजूस ळलदहलेले असतात, त्याम ेु विडंो सीट समजणे थोडे किीण जात.े आम्ही िांद्याच्या बॅगा
सािरत कसेबसे सीट जि पोहोिलो तर ऐशीच्या आसपासिे एक आजोबा आधीि विडंो सीटिर
बसले होत.े मी जेव्हा त्यांना ती जागा आमिी आहे असे सांचगतले तवे्हा ते म्हणले

“अरे बेटा, मझुे लगा, ये मेरा सीट है, अगर आपको ऐतराज न हो तो मैं यही विडंो मे बिूै क्या? 
पहली बार जा रहा हू, क्या मालमु, शायद ये आिरी बार भी हो सकता है!”

ही मला म्हणाली, “बसू दे, बसू दे, ियाने जास्त ददसत आहेत आखण एकटेि प्रिास करत असािेत, 
मी मधल्या सीट िर बसत,े मला काय इथून पण बाहेरिं ददसेलि कय”. आम्ही त्याचं्या बाजूला
बसलो आखण थोड्याि िे ात सरुक्षा सिूना होऊन विमान उडाल.े नतंर पणूव प्रिासात तो माणूस
आमच्याशी एक अक्षरही बोलला नाही. मी त्याला एकदा वििारले “आप, अकेले जा रहे हो
क्या?” त्याने कानाशी हात िेित, ऐकायला येत नाही असे दाििले.

“अगदी साधा माणूस ददसतोय नाही, बहुतके एकटाि मलुाकडे िगरेै जात असािा, आयषु्यात एकदा
तरी विमान प्रिास करािा अशी इच्छा असेल आखण तो देिील खिडकयत बसनू, म्हणून पण आला
असेल,” ही म्हणाली.

थोड्यािे ाने िानपान सेिा सरुु झाली. त्या आजोबांिे हात थरथरत होते म्हणून आम्हीि त्या
आजोबांना रे टेबल उघडून ददल,े त्यांिा जेिणािा रे िेिला, त्यांिे िाऊन झाल्यािर रे उिलनू रे
टेबल बदं करून ददल.े तरीही ते आमच्याशी एक अक्षर बोलले नाहीत.



तासाभराच्या उड्डाणानतंर विमान बगंलोरच्या विमानत ािर उतरल.े “आपके साथ कोई हैं क्या?” 
उतरतांना आम्ही त्यांना वििारले तर पनु्हा ते कानािर हात िेऊन ऐकू न आल्यासारिे करत होत.े 
शिेटी आम्ही प्रयत्न सोडून ददला.

आम्ही सामानाच्या बेल्ट जि आलो, बॅगा येण्यास बराि िे गेला. ते आजोबा कुिे ददसतात का ते
आम्ही बघत होतो. दहने ह ूि िूण केली, ते नेमके आमच्या मागेि उभे होत.े

बघतो तर काय त्यांच्या बरोबर अजून दोन तीन जण होत,े एक आजी होती, बहुधा त्यािंी पत्नी
असािी आखण मलुगा, सनू असािेत.

“'पपा, आप को आिीर विडंो सीट ळमली क्या?” मलुगा त्यांना वििारत होता.

“अरे,पिंासो दरप फकये मनेै, आज तक कभी विडंो छोडके बिैा हू? िही अपनी दरक िलाई, ‘पहली
बार जा रहा हू - शायद आिरी बार भी हो सकता है’ फिर ळमल गई सीट” हे ऐकल्यािर ते िौघेही
एकमेकांना टा ी देत िो िो हसत सटुले.

मी आखण ही मार एकमेकांकडे बघत रादहलो. त्या घटनेम ेु हा पदहला विमानप्रिास आमच्या कायम
स्मरणात रादहला.



गहृीत
भास्कर पर्ार

दपुारिे दोन िाजले असािेत. मोबाईल िी ररगं िाजली, पळलकडून आिाज आला, “काय
िाललय आराम का? ब्याि ददिसांत िोन नाही गािभेट नाही विसरलात का,” 'एकाि दमात
अनेक प्रर्शन वििारले गेले. आिाज ओ िीिा िाटला नाही. पण प्रनतप्रर्शन करुन आपण कोण
बोलताय हे वििारायला संकोि िाटू लागला. "नाही ना ओ िलं, नाहीि ओ िणार तुम्ही
आम्हाला," पळलकडून पुन्हा िन-िे बोलणं सुरु! “अहो मी पद्माकर बोलतो, आतातरी
ओ िलं का? आपण बंडीच्या लग्नाच्या िे ी भेटलो होतो. जेिायला शजेारी शजेारी बसलो
होतो.. आििले कां?” मला तर काहीि आिित नव्हते कोण पद्माकर, कोण बंडी? पण
अगदीि विसरा ू िरू नये म्हणून मी घाईने ‘हो हो ओ िले ओ िले’ सांगीतले ि ‘सुटलो
बुिा’ म्हणून ननर्शिास टाकला पण तो अल्पािधीत असिल िरला."सांगा बर मला काय
म्हणत लहानपणी," पळलकडुन दणका. काय सांगािे बरं... काही तरी उत्तर देणे भाग होते. 
“अरे बंड्या ना तुम्ही,” मी पण िोफकतो ऐसाजी फक अशी चधटाई केली, समोरच्यांिी
प्रनतफिया काय येते यािी प्रतीक्षा करािी लागलीि नाही. िो-िो िा स्िोट झाला. "िा िा, 
काय तुमिी स्मरणशक्ती! माझं टोपणनािही लक्षांत आहे कय तुमच्या. तर मी काय सांगत
होतो,dy आमिे सासरे सदाळशि जोशी हे उद्या पुण्यात येत आहे. त्यांना थोडी मदत हिी
आहे. आपण त्यांना नक्कय मदत कराल अशी आशा आहे. त्यांिे काय काम आहे ते
आपल्याला समक्षि सांगतील. असो, मी िोन िेितो." अन िोन बंद झाला! आता मी
िरोिरि ननर्शिास टाकला. पण िोन कोणािा होता शिेट पयांत क ले नाहीि. दसु्या
ददिशीपयांत हा िोनिा विषय मी संपूणवपणे विसरून गेलो.

दपुारी िार िाजतां घराबाहेर ररक्षा थांबल्यािा आिाज आला. कोणा गहृस्थािे ि ररक्षा
िालकािे जोरात बोलणे ऐकू आले. ररक्षािालकाकडे पैसे सुटे नसल्यािे ि त्या गहृस्थाकडे
पािशिेी नोट असल्यािे त्यांच्या बोलण्यािरून लक्षात आले. थोड्या िे ांत दरिाजािी बेल
िाजली. दारांत पंिािन्न ते साि ियािे एक उंि, झुपकेदार ळमशा असलेले शटव ि धोतर
असा पेहराि केलेले ग्रहस्थ उभे होते. "नमस्कार, मी सदाळशि जोशी, मनमाडिे पद्माकर
कुलकणी यांिा सासरा. आपणांस काल त्यांनी िोन केला होता." “हो केला होता िोन,” मी
तुटक तुटक उत्तर ददले. “असं करा पांिशिेे सुटे द्या.” "सुटे नाही माझ्या जि ," मी
झटकायिा प्रयत्न केला. “बरं मग १७८रुपये द्या त्या ररक्षािालकाला, मी सुटे करुन देतो
तुमि.े” आता प िाटा बंद झालेल्या ददसल्या. पाफकटातून १८० रुपये काढून ददले. तोपयांत
सदाळशिराि सोफ्यािर स्त्स्थरािले. सौभाग्यितीने पाणी आणून ददले ते तांब्या तोंडाला लािून
घटघटा वपऊन, ळमशांिरील पाणी हाताने पुसत, "मला थोडा गोड िहा पण भरपरू लागतो" 
फकिनकडे पहात सदाळशिराि पहाडी स्िरात िदते झाले.



मी आपला बापडा ििुीिर बसून हे सारे बघत होतो. सौ.ने तत्परतेने तीन कप िहा आणला. 
एक कप माझ्या हातात देऊन दोन कप सदाळशि रािांच्या पुढ्यात टीपॉयिर िेिले. एका
मागोमाग एक करीत दोन्ही कप िहा िविने िुरक्या मारत संपिून सदाळशिराि उिले. बॅगेतून
पंिा ि स्नानािे कपडे घेत, "राजे बाथरूम कुिे आहे? मी स्नान केल्याळशिाय काहीि करत
नाही, प्रथम स्नान!" असे म्हणू लागले तेव्हा मी भानािर आलो. मलाि राजे संबोचधत होते त.े 
मी झटकन उिून ‘या ना’ म्हणत त्यांना आंत नेऊन बाथरूम दाििून गरम गार पाण्यािे न 
दाििून, थोडे मागवदशवन करुन बाहेर आलो.

मधल्या घरांत आई, पत्नी, दोन्ही मुलं दबा धरून माझी िाटि पाहत होते. "कोण हो हे
पाहुणे?" बायकोिा पदहला प्रर्शन. उत्तरासािी तोंड उघडले पण काय सांगणार नक्कय कोण! "अग
माझ्या ळमरािे सासरे." ‘कोण ळमर?” दसुरा प्रर्शन जुळ्या भािासारिा पुढे आला. "अग तो
बंड्या," कालच्या िोनिा संदभव आिित मी बोलून गेलो. "बाबा त्या आजोबाचं्या ळमशा िारि
लफ्िेदार आहेत ना" मंदार बोलला. चिरंजीिांच्या ननरीक्षणशक्तीिा प्रत्यय आलाि. "सदाळशि
पेशिेि ददसतांत जस,े" कन्या रत्नािी मुक्ताि े. आईने मार "अनतथीदेिो भि. बरं भास्करा, 
असु दे असु दे” म्हटल्यािर मला जरा धीर आला. मी थोडा स्त्स्थर झालो, कालच्या िोनिा
वििार करू लागलो. थोडे थोडे स्मरण होऊ लागले.

दोन िषे झाली असतील एका लग्नाच्या समारंभात जेिणाच्या पंगतीत एक पन्नाशीिे गहृस्थ
शजेारी बसले होते. सहज म्हणून बोलणे झाले. जेित असताना येणा्या प्रत्येक िाढप्याला, 'अरे
साहेबांना िाढ, स्त्जलेबी िाढ’ असा आग्रह िालला होता त्यांिा. मला पंगतीत िपू संकोि िाटतो
पण शजेारच्या त्या गहृस्थाने आग्रह करकरून मला पोटभर िायला लािले. मीही त्यांना आग्रह
केला. पानािा विडा घेताना थोडी जुजबी मादहतीिी देिाणघेिाण झाली. मी त्यांना वििारले
‘मला जेिताना का आग्रह करत होता हो,’ त्यािर त्यांनी सांचगतले "अहो पंगतीत मागायला
लाज िाटते म्हणून शजेारच्याला आग्रह करायिा मग तोही आपल्याला आग्रह करतो." त्यािे हे
आग्रहशास्र सडतेोड असले तरी माझ्या पिनी पडले नव्हते. त्यानंतर िोननंबरिी देिाणघेिाण
झाली. माझा पत्ता त्यांनी का जीपूिवक दटपून घेतला होता. एकंदरीत आता थोडं तरी कोडं
उलगडलं होतं. पण या जुजबी ओ िीमधनू स्ितःच्या सास्यांना थेट घरी पािविणे जरा
जास्ति होतंय असं मला िाटून गेलं.

सदाळशिरािांिी आंघो आटोपली. "मला जेिायला अगदी साधं विना नतिट लागते. भाजी
कोणतीही िालते," स्पष्ट पणे मेनु ऐकिला गेला. पुन्हा एकदा िहा झाला. मलुांना समोर
बोलािून काय ळशकता, व्यायाम करता का, कुिले िे िे ता, शुभंकरोती म्हणून दाििा इ. 
इ. आजोबापण दाििून झाले. जेिण ििीने जेिले. रारी मुक्कामाला घरािा हॉलि पसंत
असल्यािे त्यांनी सांचगतले ि हॉलमध्येि सोफ्यािर झोपले.



दसु्या ददिशी सका ी लिकर उिून सदाळशि राि िड्या आिाजात अभंग म्हणत होते त्या
आिाजाने मला जाग आली. सिव ऐदहके उरकली, िहा नाष्टा आटोपला. "जरा माझ्या बरोबर
येता का?" अशी विनंती सदाळशिरािांनी केली. सुटी होती, मला नाही म्हणताि आले नाही. मी
ि सदाळशिराि ररक्षा करुन ननघालो. एका मोिय़ा हॉस्त्स्पटलसमोर जाऊन ररक्षा थांबली. "तुम्ही
थांबा, मी येतो आतून" सदाळशिराि म्हणाले ि छोटी जडशी कातडी बॅग घेऊन घाईने आत गेले. 
मी िेदटगंरुममध्ये आरामात बसून रादहलो. ‘कोण बरे आजारी असािे यांि’े असा वििार करीत
फकती िे गेला क लेि नाही. दीड-दोन तासानंतर सदाळशिराि आले. त्यांच्या बरोबर दहाबारा
पुरुष, स्त्स्रया, मुलं घो क्याने आली. पुरुषमंड ींनी अत्यंत आदराने मला हात जोडून नमस्कार
केले. सदाळशिरािांनी माझा पररिय करुन ददला.  माझा पत्ताही ददला. सारा घो का ररक्षापयांत
आम्हाला सोडायला आला. आम्ही दोघे घरी आलो. "िला आता अनतथी जायेंगे," असे
सदाळशिराि मोठ्याने हसत हसत म्हणाले. हक्काने सौ.कडे िहा माचगतला. सदाळशिरािांनी
आईला अगदी िाकून नमस्कार केला. िहा घेऊन आमिा ननरोप घेऊन ते ररक्षाने ननघून गेले.

दोन िार ददिसात आम्ही सारे सदाळशिरािांना विसरलो. नेहमीिे आयुष्य सुरु झाले. साधारण
दहा बारा ददिसांनी दपुारी एक पासवल आले. कुणाकडून आले हे पाहून ताब्यात घेतले. 
‘सदाळशिराि जोशी मनमाड’ यांिकेडून ते आले होते. पासवल उघडले. आत दोन भरजरी साड्या, 
दोन शटव-पॅन्ट वपस, एक ड्रसे िे कापड, एक चिठ्िी ि एक िके! चिठ्िीत ळलदहले होते, “चि. 
भास्करा, अनो िी माणसांसािी तुमिे कुटंुब इतके झटले. एका शब्दानेही दिुविले नाही कय
िहे्यािरील स्त्स्मत ढ ू ददले नाही. ररक्षािे भाडहेी परत माचगतले नाही. मी आखण जाियाने
आपणांस गहृीत धरले. आपण मार ‘अनतथीदेिो भिधमव’ मनोभािे पा ला. अनतथी म्हणून मी
िूल ना िुलािी पाक ी पाििीत आहे. मोकळ्या मनाने स्िीकारािे - सदाळशि.” िकेिी रक्कम
बघून माझे डो ेि विस्िारले - अिरा हजार रुपये! प्रत्यय आला, एक दाणा पेरला कय हजार
दाणे उगितात.
इतक्यात एक अनो िी इसम दारांत आले, "येऊ का आत?" िहेरा ओ िीिा िाटला पण
नक्कय कोण ते आििेना. ‘या, या’ म्हणून त्यांना आंत घेतले. "आपली ओ ि सदाळशिकाकांनी
करुन ददली होती हॉस्त्स्पटलमध्ये," संदभव लागला. ते सद्गहृस्थ पुढे म्हणाले, "आम्ही ननघतो
आहोत मनमाडला. माझे िडील आजारी होते त्या ददिशी तेथे हॉस्त्स्पटला. ह्रदय शस्रफिया होती. 
हॉस्त्स्पटलिे ब्रबल, एकिीस लाि भरायिे होते. त्या ददिशी सदाळशि काकांनी आणले होते, ते
त्यांनी भरले. शस्रफिया यशस्िी झाली. एका िोनिर काका स्ितः रोकड घेऊन आले. हॉटेलिर
रहाणे सुरक्षक्षत नव्हते, पद्माकरने आपले नांि सुिविले. म्हणून ते आपल्याकडे रहायला आले
होते. िार िार आभारी आहे मी आपला.” सग ं ऐकून मी थक्क! पण एका देि माणसाने
आपल्याला ‘गहृीत’ धरले यािा आनंद मार आयुष्यभर रहाणार आहे.



यनटकांचन
र्ीिा पेंडसे

१५ जुलै १९९०. आमिी आजी गेली तो ददिस अगदी व्यिस्त्स्थत आिितोय. रवििार होता. १५
ददिस ती पाण्यािे आखण कॉियिे थोडे घोट यांिरि होती. िपू क्षीण झाली होती. झोपूनि होती
आखण बोलतही नव्हती काही. सका िीि िे होती. बाबा मंडईत गेले होते. अिानक नतने डो े
उघडले. डोळ्यातले तेज पार ननघून गेले होते. र्शिासाला थोडा रास होत होता. ‘गंगा गंगा’ असं
काहीतरी म्हणाली. कोणाच्या तरी लक्षात आलं कय ती गंगा मागत होती. नतच्या देिांच्या
देव्हा्यातून गंगा आणली. ‘सद’ू असंही म्हंटल्या सारिं िाटलं. गंगा उघडपेयांत बाबा आले
नाहीत तर… असा वििार करत असतानाि बाबा आले. बाबांनी नतला गंगा ददली आखण नतने
प्राण सोडले. िारसा काही रास न होता ती गेली. अगदी शांतपणे. आयुष्यभर सिव प्रकारिा
त्याग करून सुकून गेलेले ते शरीर आखण तो िहेेरा, पण िहेे्यािर काही यातना ददसत नव्हत्या. 
ददसत होती ती िक्त शांती !!! नतला हिा होता तसा ननष्कांिन मतृ्यू नतला आला होता.

बँक अकाउंट, दाचगने, साड्या हे काही नव्हतंि नतच्याकड.े नतिा एक वपतळ्यािा डबा
देव्हा्याशजेारी िेिलेला असायिा. त्यातही देिाला दक्षक्षणा िेिण्यासािी १, २, ५, १० पैशांिी
नाणी एव्हढि. नतिे देि हेि नतिं पझशेन. गोष्टी सांगण्यािी कला िारि छान अिगत होती. 
फकंजिडकेर शास्रींिं पुराण ऐकून रोज रारी आम्हाला गोष्टी सांगायिी. शा ेत न जाऊन सुद्धा
पािकय, ननमकय तोंडपाि. सग ी भगिद्गीता, इतर अनेक स्तोरे अगदी तोंडपाि. आम्ही
िािलेले इंग्रजी धड,े टी.व्ही.िरच्या बातम्या आखण फिकेटिी कॉमेंरी ऐकून नतला थोडं थोडं
इंग्रजी क तं हे लक्षात आलं तेव्हा आम्हाला केिढा आर्शियाविा धक्का बसला होता!

ती ियाच्या पस्तीसाव्या िषावपासून िक्त एकदा जेिायिी. रारीच्या जेिणाला भाकरी असेल तर
स्ितःला जेिायिं नसूनही आम्हाला सगळ्यांना गरम गरम भाकरी करून िाढायिी. कधी
रागािली नाही कय ओरडून बोलली नाही. नतिं सोि ं ओि ं िपू होतं पण त्यािा जािक रास
नतने आम्हाला ददला नाही. आमच्या आईच्या आईला आमच्याकडे राहायला सकंोि िाटायिा. 
आजी नतला “तुमिी मुलगी नोकरी करते, तुम्हाला राहायला काहीि हरकत नाही” असं
सांगायिी. विदहणी विदहणी अगदी आनंदाने एकर राहायच्या. नतच्यािर नतच्या आजूबाजूच्या
कमवि समाजाने केिढा अन्याय केला होता. केशिपन करून घेऊन नतने तो सहनही केला होता, 
तरी त्या समाजाच्या बुरसट वििारांिा नतच्या िागण्यािर पररणाम झालेला नव्हता हेि नतने
नतच्या िागण्यातून दाििून ददलं. भगिद्गीता नुसती तोंडपाि केलेली नसून ती आिारण्यातही
ती पूणवपणे यशस्िी झाली होती. 



घरी जाते तेव्हा देिांच्या देव्हा्यात मी नतला बघते. देिीच्या देि ात नतिी पुराणाला बसायिी
जागा िरलेली होती, नतथे मी नतला बघते. नतिी एकही िस्तू नतने या जगात िेिलेली नसूनही, 
आििणींच्या स्िरूपात ती आमच्या हृदयात आहे. माणसांमध्ये राहूनही संसारात कसं गुंतू नये, 
अळलप्त कसं राहािं हे स्ितःच्या िागण्यातून दाििून ददलं नतनी. कुिल्याही गोष्टीिा मोह, 
हव्यास करायिा नाही हे अनत लहान ियात ननयतीने नतला करायला भाग पाडलं. पण नंतर
मुलांिी आचथवक पररस्त्स्थती उत्तम असतानाही नतनी तसं करून दाििलं. ियाच्या पस्तीसाव्या
िषाांपासून ती कधी गादीिर झोपली नाही अथिा नतने गरम पाण्याने आंघो केली नाही. दसु्या
कोणाच्या तर सोडाि, पण स्ितःच्या नातिंडांच्या लग्नालाही गेली नाही. केिढा अतीि त्याग
आखण केिढी अळलप्तता!!! नतने दाििून ददलेल्या मागाविर िालणं फकती महत्िािं आखण जरुरीिं
आहे हे आता जाणितंय. नतच्यातले थोडे तरी गुण आिरता आले पादहजेत असं प्रकषावनी
जाणितंय.  तसं करायिी मनःशक्ती आम्हाला प्राप्त होिो हीि परमेर्शिर िरणी प्राथवना. 

या लौफकक जगातून जाताना ती ‘ननष्कांिन’ गेली आखण आम्हाला मार संस्काररूपी सोन्याने
मढिून गेली. नतच्या स्मतृीला शतशः प्रणाम!



कल दे सॅक
धचतंामिी िभाकर मळेु (डोंब्रबर्ली).

बोस्टनला मुलाकडे गेलो कय िेगिेग े रस्ते शोधायिा आखण भरपूर पायपीट करायिा माझा छंद. 
माझा मुलगा राहतो बोस्टन जि च्या अडँोिर मध्ये.
त्या ददिशी तेथील भागात एक मॅरेथॉन स्पधाव होती. घराघरातून लोक, स्पधाव बघण्यासािी फकंिा
भाग घेण्यासािी ननघाले होते. रस्त्यािर कधी नव्हे ती, माणसांिी प्रिडं गदी होती. एक तर
ऑगस्ट मदहना, भयंकर गमी. घामाघूम झालो होतो.
ब्याि घरांच्या िंट याडव मध्ये लहान मुलांनी लेमोनेड स्टॅन्ड लािले होते. टेबलािर काकड्या, 
भोप े, ळलबूं सरबत विकायला िेिले होते. काही जणांनी ब्लॅक बोडविर “कुकुम्बर, स्क्िशॅ आखण
लेमोनेड कप” अशी चिर काढून दर ळलदहले होते. येणा्या जाणा्यांना बोलािून मुले लेमोनेड
वपण्याकररता आग्रह करीत होती. मला मोिी मजा िाटली.
ती मजा बघत पुढे पुढे जात असताना रस्ता गोलाकार होत गेला आखण एके दिकाणी संपला. 
अमेररकेत अशा गोलाकार रस्त्याला कल दे सॅक म्हणतात. त्यािा डडक्शनरी अथव मी बनघतला
होता. एक लहान रस्ता जो एका टोकाला बंद आहे फकंिा अशी पररस्त्स्थती जी कोिेही नेत नाही.
पुढे जाण्यात काही अथव नाही म्हणून मी परत फिरणार इतक्यात तेथील एका लेमोनेड स्टॅण्डिर
उभा असलेला एक पाि सहा िषाविा मुलगा मला हात हलिून बोलाितांना ददसला.
“बाय िन लेमोनेड स्त्प्लज, ओन्ली फिफ्टी सेन्ट्स?” तो काकु तीला येऊन सागंत होता. त्यािा
स्टॉल रस्त्याच्या अगदी शिेटी असल्याने तेथे कोणी येत नव्हते म्हणून तो नाराज असािा.
“नोबोडी कळमगं टू माय शॉप” तो रडत रडत म्हणाला. मला दया आली.
मग मी एक लेमोनेड घेत त्याला वििारले
“होऊ मेनी हॅि यू सोल्ड सीन्स मॉननांग?” त्या िर पैशािा ररकामा प्लास्त्स्टक बॉक्स दािित, 
डो े पुसत तो म्हणाला
“नॉट अ ळसगंल, नोबॉडी कळमन्ग दहअर”.
“यू हॅि नो िें ड्स, यू आर अलोन?” मी असेि वििारले.
“आय हॅि नो मनी िॉर कॅं डी, सो माय िें ड लेफ्ट अडँ जॉईन्ड आदर िें ड्स” तो म्हणाला.



तो सांगत होता ते िरे होते. त्याच्या सगळ्या काकड्या, भोप े आखण सरबताने भरलेला जार
तसाि होता. मी अजून िार लेमोनेड प्यायलो आखण त्याच्या सगळ्या काकड्या आखण सग े
भोप े विकत घेतले. मी हे सिव नेऊ कस?े म्हणून वििारताि, तो धाित घराकडे गेला आखण
मोिी पेपर बॅग घेऊन आला. आपल्या मुलाकडून एव्हढे सामान एकदम घेणारा कोण, हे
कौतुकाने बघायला एक म्हाता्यार्शया आजी देिील बाहेर आल्या.
मग त्या आजीने मला कुिून आलो ते वििारले. मी सागामोरे रस्त्यािरील घर
िमांक सांगताि ती म्हणाली,अरे तुमच्या परसात तर काकड्या आखण भोपळ्यािे भरपूर
िेल आहेत, ब्यािदा तेथे िय मध्ये ि े घेऊन जा म्हणून बोडव लािलेला असतो. तेि ना
तुमिे घर?, मग तुम्ही आज विकत का घेताय?
मी नतला म्हटले, “ तुमिा नातू िपू नाराज होता, कल दे सॅक िर घर असल्याने एकही जण
इकडे फिरकत नव्हता, तो रडत होता, माझ्या एका छोट्यार्शया कृतीन,े मी त्याला िपू मोिा
आनंद देऊ शकलो, त्याच्या िहे्यािरील समाधान आखण हास्य मला िपू काही देऊन गेले ते
मी ते शब्दात सांगू शकत नाही.”
तो मुलगा दहा डॉलसव िी नोट उंिाित, “मनी िॉर माय कँडी” असे आनंदाने ओरडत
होता,कविता म्हणत नाित होता. उद्या शा ेत तो, ळमरांना त्याच्या सगळ्या िस्तूंिी कशी
वििय झाली आखण त्याने एकरकमी पैसे कसे कमािले ते आनंदाने सांगणार होता, सग े
ळमर ळम ून कँडी िाणार होते.
काकड्या आखण भोपळ्यांिी ती वपशिी घेऊन मी घराजि आलो आखण कोणाच्याही
नक त ह ूि, आमच्या िंट याडव मध्ये ‘िय घेऊन जा’ म्हणून मांडून िेिलेल्या
ि भाज्यांमध्ये ती वपशिी ररकामी केली.
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